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Salvagnacoises, Salvagnacois, 
et habitant(e)s des villages voisins,

Salvagnac est un village dynamique, 
où la vie associative tient une place 
essentielle. Nombre de communes de bien 

plus grande taille envient la diversité et la 
richesse de notre tissu associatif, mais plus 

encore la qualité de vie qu’il contribue à créer et 
les liens qui s’y tissent. 

L’équipe municipale a à cœur d’accompagner, du mieux qu’elle le peut, 
les associations de la commune, tant par le soutien logistique dont elles 
ont besoin (salles, communication, ...), que par un soutien financier 
(consacrant plus de 20 000 € de son budget au soutien des actions 
associatives). Un élu référent, Mickaël Delauné, à l’origine de ce guide, est 
à la disposition des associations locales pour accompagner les projets 
de chacune d’entre elles, mais aussi favoriser les échanges entre elles. 

Sport, culture, vie économique, loisirs, solidarité, patrimoine, festivités, 
mémorielles... nos associations offrent à chacun, quel que soit son âge 
ou ses centres d’intérêt, 
l’occasion de partager 
des passions, faire des 
rencontres et de prendre 
part à la vie de notre 
commune. Ce guide a 
été conçu pour vous 
permettre de découvrir 
toute cette diversité. 
Vous y trouverez 
les coordonnées, les 
activités et les projets 
des associations qui, 
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Édito

tout au long de l’année, 
animent notre village 
avec dynamisme et 
convivialité. 

Être membre d’une 
association, c’est bien 
plus que pratiquer 
une activité : c’est 
rencontrer des voisins, 
transmettre des savoir-
faire, construire des 
projets communs et 
renforcer cet esprit de solidarité qui caractérise Salvagnac.

Je tiens à remercier chaleureusement l’ensemble des bénévoles qui, 
souvent dans l’ombre, consacrent leur temps au service de tous. 
Leur engagement est précieux et mérite toute notre reconnaissance. 

Que vous soyez nouvellement installé ou habitant ici depuis toujours, 
j’espère que ce guide vous donnera l’envie de pousser la porte d’une 
association, d’y participer, voire de vous y investir. Ensemble, continuons 
à faire de Salvagnac ce village accueillant, dynamique et solidaire.

Je vous souhaite une excellente année associative.

Fabien Fenestre, Maire 

La première réunion entre les nouveaux élus  
et les associations a permis de faire connaissance 

et d’échanger sur les projets et travaux prévus

Le rendez-vous annuel du forum des associations, qui se tient 
au cœur du village, permet aux associations et aux visiteurs 

d’échanger sur les activités et projets de l’année à venir.
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Vous avez une idée ou un projet associatif ?

N’hésitez pas à en faire part aux élus, et en particulier 
à Mickaël Delauné, élu en charge de la vie associative: 
vieassociative@salvagnac.fr

Nous sommes toujours à l’écoute de nouvelles initiatives,  
nous serons heureux d’échanger avec vous  
et de vous accompagner dans vos projets.
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Sport

AMIS
L’association A.M.I. Salvagnac propose :
› �1h d’activités physiques et sportives mixtes
› �le jeudi soir de 20h30 à 21h30
› �à la salle omnisport de Salvagnac
› �l’activité est ouverte à toutes et tous 

à partir de 16 ans 
› �le matériel est fourni par l’association.
La saison se déroule du premier jeudi 
de septembre au dernier jeudi de juillet

Les séances sont assurées par Eva, 
enseignante en activités physiques adaptées et instructrice Pilates, 
qui intervient aussi à JUSTFORM à Couffouleux. 
Elle propose : Renforcement musculaire, Cardio, Pilates… avec 
adaptation des exercices en fonction des possibilités de chacun. 

Adhésion obligatoire à l’association : 5 €
Montant de l’abonnement annuel pour les séances : 110 €	
Un certificat médical indiquant la non contre indication à la pratique 
de l’activité est conseillé.

N’hésitez pas à venir tester et partager un moment de convivialité 
avec nous.
La première séance est offerte.

Contact
 Marie-Agnès 07 69 97 02 16 - Claire 06 85 53 99 65
 amis.sport.salvagnac@gmail.com

   SSS AAA LLL VVV AAA GGG NNN AAA CCC 
CCC OOO UUU RRR SSS  MMM III XXX TTT EEE SSS AAA DDD UUU LLL TTT EEESSS 

SSS AAA LLL LLL EEE OOO MMM NNN III SSS PPP OOO RRR TTT 
L EEE   JJJ EEE UUU DDD III      ààà      222 000 HHH 333 000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Renseignements au 07 69 97 02 16 / 06 85 53 99 65 
amis.sport.salvagnac@gmail.com  

 
REPRISE DES SEANCES 

JEUDI 3 SEPTEMBRE 2026 

 

SALVACONNECTÉ !
Si vous rencontrez des difficultés à effectuer des démarches  
administratives en ligne, Salva Connecté est là pour vous aider.
Demandez un rendez-vous à notre dévouée Val Tarière 
au 06 61 81 53 .63 ou valtarriere@salvagnac.fr.

Panneau Pocket
au service des habitants 
de la commune de Salvagnac!
La mairie a opté pour l’application 
Panneau Pocket comme outil de 
communication en temps réel en 
complément du panneau lumineux ou 
des newsletters. 
Il vous suffira de télécharger 
l’application sur votre smartphone pour 
recevoir les notifications municipales, 
informations administratives et légales, 
alertes météorologiques, informations 
sur l’actualité culturelle et associative.
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Sport

Rives du Tescou Football Club
Notre club accueille les enfants de 5 à 17 ans et les 
adultes pour jouer dans la catégorie qui les concernent.
Les matchs organisés par le district du Tarn de Football 
se déroulent le samedi pour les enfants et le weekend 
pour les adultes.
Les entrainements ont lieu en semaine à différents 
moments choisis par les encadrants.
Toutes les informations sont communiquées à chaque participant 
sur des groupes WhatsApp dédiés par catégories.
Pour faire fonctionner notre structure nous avons recours à 
de nombreux bénévoles que vous découvrirez ci-dessous

Pour tout renseignement vous pouvez appeler le Président, le trésorier 
ou le secrétaire qui se tiennent à votre disposition.
Bien sportivement

Florent Lecomte 
Président 
Encadrant Jeunes 
06 46 75 50 07

Alexandre Jorrey 
Encadrant Seniors

Marion Bénédicto 
Encadrante Jeunes

Romain Caviale 
Encadrant Jeunes

Phil Mc Cormack 
Encadrant Seniors

Lionel Balaran 
Encadrant Jeunes

Alxandre Boucher 
Encadrant Jeunes

Julien Dalga 
Encadrant Seniors 
Encadrant Jeunes

Roland Balaran 
Encadrant Jeunes

Didier Azémar 
Encadrant Jeunes

Guillaume Bressanges 
Encadrant Jeunes 

Nicolas Loubet 
Encadrant Jeunes 

Madée Lecomte
Commission animation

Olivier Lecomte 
Trésorier 
Encadrant Jeunes 
06 29 62 42 98

Timothé Jorrey 
Encadrant Jeunes

Johann Suissa 
Encadrant Jeunes 

Mathilde Poyet
Commission animation

Thierry Pizzolato 
Secrétaire 
06 16 71 41 09

Benoit Viguie 
Encadrant Jeunes

Mathis Vaisse 
Encadrant Jeunes 

Sarah Bressanges
Commission animation

AAPPMA 
Association agréé de pêche et de milieu 
aquatique
Cette association gère 
la pêche dans la rivière 
Tescou de la source à 
hauteur de Beauvais-sur-
Tescou ainsi que le lac des 
Sourigous à Salvagnac.

Pour pouvoir pécher, 
il faut être titulaire 
d’une carte de pêche 
annuelle, dont le montant 
varie en fonction de l’âge.

Vous achetez les cartes à Salvagnac chez Vivre à la Campagne ou Vival, 
ainsi que sur Internet : www.cartedepeche.fr

La société lâche tous les ans 300 kg de truites en 3 fois dans le lac et 
le Tescou.

Chaque année, l’association organise un concours de pêche en l’honneur 
de son ancien Président « Joseph Pagnucco », réservé aux enfants 
de 5 à 15 ans, filles et garçons. Ce concours est largement récompensé.

Contact
 Jean Claude Bourgeade (Président) 06 80 25 49 40
 bourgeadejeanclaude@gmail.com
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Sport

Le Tescou en marche
Ce que nous aimons… Partager de Bons Moments au Grand Air
Avec les Randonneurs de Salvagnac, venez découvrir ou redécouvrir 
le plaisir de marcher. Nous vous ferons parcourir des sentiers connus 
ou inconnus, proches ou lointains, à la découverte de petites et 
grandes merveilles dans une ambiance conviviale et dans le respect 
de l’environnement.
Les randonnées sont organisées deux fois par semaine à partir 
de 9h. Le mardi pour des randonnées dans le département ou les 
départements limitrophes. Le vendredi pour des randonnées « locales ».
Le club est affilié à la La FFRandonnée Tarn.
Il faut un certificat médical pour une nouvelle licence ou un arrêt de plus 
d’un an.
Cotisation :	 Individuelle : 15 € - Famille : 21 €
Licence :	 Individuelle : 30,85 € - Famille : 61,50 €

Contact
 Eliane Boulze (Présidente) 05 63 40 55 08 – 07 49 09 18 38
 letescouenmarche@orange.fr
 https://randonneesalvagnactarn.jimdofree.com

Je dis loisirs 
Si vous êtes intéressé par la pratique du badminton, je vous propose de 
nous retrouver à la salle omnisports de Salvagnac tous les mardis soirs 
entre 19h et 22h30 de septembre à fin juin.
L’association sera heureuse de vous accueillir sur un de nos quatre terrains 
et pourra vous prêter raquettes et volants si vous n’en êtes pas équipés.
Les rencontres se déroulent dans une ambiance joyeuse et chaleureuse 
où tout le monde peut trouver sa place, du débutant au plus confirmé et 
de sept à soixante dix sept ans.

Nous disposons également d’une table de PING-PONG avec la possibilité 
de prêt du matériel pour les amateurs pongistes.

L’adhésion à l’année est de : 15 € pour un enfant / étudiant
25 € pour une personne - 30 € à partir de 2 personnes par famille

Contact
 Bruno Thielland (Trésorier) 06 30 75 11 16
 bruno.thielland@orange.fr



12 13

Sport Culture, animation

La Pétanque 
Salvagnacoise 
La Pétanque Salvagnacoise est l’une 
des plus anciennes associations 
du village de Salvagnac.
Notre club compte 35 licenciés,  
15 cartes membres.
Des entrainements ont lieu régulièrement 
en semaine et en week-end.

Le club fait participer ses licenciés aux nombreux championnats 
pour lequels le club a :
› 2 équipes en CDC (division 3 et 8)
› 1 équipe en Féminine (division 2)
› et enfin 1 équipe en Vétéran.

Vous pouvez venir découvrir notre club quand vous le désirez, vous 
serez toujours bien accueilli : il n’y a pas d’âge pour venir s’amuser 
et découvrir ce loisir.

Durant la saison, des repas et des concours internes permettent 
de partager des moments de convivialité, dans la joie et la bonne humeur.

Les Zatypik 
Les Zatypik accueillent des résidences 
d’artistes ainsi que des stages, musique, 
clown, théâtre, yoga, danse,écriture, etc… 

Des évènements artistiques sont proposés tout au long de l’année 
aux adhérents.

Contact
 Bernard Buffel (Président) 06 73 51 20 67
 petanquesalvagnacoise@gmail.com

Contact
 06 13 19 61 843
 zatypik81@gmail.com  -  zatypik@outlook.fr
 les Zatypik
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Culture, animation

La Médiathèque
Depuis 2002, l’association gère la Médiathèque de Salvagnac, 
membre actuellement du réseau de Médiathèques de la Communauté 
d’Agglomération Gaillac - Graulhet.
Elle a une mission de Lecture Publique de proximité qui est de rendre 
accessible à tous, petits et grands, un large choix de documents (livres, 
BD, DVD, CD). Plus de 5 000 ressources sont disponibles à Salvagnac.
Deux navettes permettent d’élargir les collections par réservation : 
› �une hebdomadaire de la Communauté d’Agglomération sur catalogue 

du réseau
› �une mensuelle de la Médiathèque départementale par le biais de 

la médiathèque de Salvagnac.

Pendant la période de travaux, nous vous accueillons actuellement 
au bout des allées Jean Jaurès, dans un bibliobus non itinérant !
Les horaires d’ouverture : mercredi de 10h à 12h30 ; vendredi de 17h à 19h ;  
dimanche de 10h à 12h30. Le prêt de livres est gratuit.
L’association propose aussi des animations gratuites régulières à l’Écrin : 
› �un brunch-lecture mensuel (2e dimanche du mois) de 10h30 à 12h ;
› �la Nuit de la Lecture en janvier (proposée au niveau national) ;
› �l’accueil d’un auteur de romans policiers à Salvagnac dans le cadre 

du festival Lisle Noir.

Contact Bibliothèque
 05 63 40 59 02 -  biblio.salvagnac@gmail.com

Contact Chorale
 Pascal Lorenzon (Chef chœur) 06 63 97 19 30
 choral.acps@gmail.com

La Chorale Sine Nomine
Elle a choisi comme répertoire des chants polyphoniques de la 
Renaissance, proposant un voyage musical à travers l’Europe: joies et 
peines du quotidien, vie paysanne, fêtes votives, amour courtois et airs 
de danse.
Cette formation de 15 personnes dirigée par le chef de chœur Pascal 
Lorenzon répète tous les mardis de 18h15 à 20h30 à l’Écrin (sauf pendant 
les vacances scolaires).
La chorale se produit plusieurs fois dans l’année dans des lieux riches de 
patrimoine culturel.
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Culture, animation

Contact Labo photo
 Patrick Dubosq 06 87 02 05 14
 patrick.dubosq@gmail.com

Le Labo photo
Saviez-vous qu’il existe au coeur du village un laboratoire photo ouvert à 
toutes et tous ?
Un labo photo argentique ? À Salvagnac ? Mais à quoi ça sert ?
L’argentique ? Cela existe encore ??
C’est le numérique maintenant… C’est tellement plus simple
Mais non, mais non !
La photo argentique fait son retour en grande force
La photo argentique, son développement et son tirage, c’est le côté 
artistique de la photo…

Et puis, ce n’est pas compliqué, trois bains… et hop !
Et puis, il y a tellement de déclinaisons possibles, de techniques 
différentes à découvrir…
Le cyanotype, le Van Dyke, le lith, les colo-
rations, les virages et les solarisations…
Et même la réalisation de photos  
avec du jus d’épinards… Si, si !
Et pour les inconditionnels  
du numérique, il y a quantité de ponts 
entre argentique et numérique.
Nous pourrions vous proposer :
› Des initiations
› Des accompagnements
› Des conseils

La photo argentique, c’est de l’émotion,
La photo argentique, c’est de la création,
La photo argentique, c’est l’imagination

Karavane
Pour que vive 
la culture en milieu rural
Le but de KARAVANE est de favoriser le lien social en milieu rural par 
le biais de diverses expressions, artistiques, culturelles et partage des 
savoirs 
L’association organise : 

› �Soirées roller-disco &  
ateliers roller 

› Résidences d’artistes
› Concerts

› Spectacle vivant
› Bals trad’
› Ateliers danse
› Vide-grenier

Contact
 Régine Clarety 06 66 50 83 29 - Val Tarriere 06 61 81 53 63
 karavane81@gmail.com
 Association Karavane-Salvagnac
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Culture, animation

Le Galetas
L’association Places en Fête Le Galetas existe 
depuis 2009 avec pour objectif de favoriser la 
tenue d’événements culturels et de soutenir 
la création artistique et le spectacle vivant.

Animée par une petite équipe de bénévoles, augmentée de volontaires 
à l’occasion, elle organise un samedi par mois, d’octobre à juin en 
terminant la saison par la Fête de la Musique, un concert à l’Écrin, 
précédé d’un repas maison préparé par les bénévoles.

Le montant de la cotisation est de 10€ pour un membre actif mais tout 
un chacun peut effectuer une adhésion de soutien à partir de 2€.

Voici quelques souvenirs de concerts passés :

Lumen&Co
Création artistique et éducation populaire
Depuis 2015, l’association Lumen&Co réunit à Salvagnac artistes et 
bénévoles autour d’une même conviction : la culture se vit ensemble, 
au plus près de chez soi !
Nous organisons des projections de films, des spectacles vivants, des 
ciné-concerts, des ateliers périscolaires… Le tout gratuitement ou à des 
tarifs accessibles, dans des lieux du quotidien. Nous aimons les projets 
qui mélangent les générations, racontent le territoire, et qui donnent 
envie de créer.
Nous soutenons aussi d’autres initiatives locales en prêtant du matériel 
technique ou en accueillant des artistes en résidence.

Enfin, ne manquez pas notre rendez-vous annuel fin juin sur la place 
de l’Église à l’occasion du « Ciné-Zik in Tarn », événement en plein air 
mêlant spectacle, cinéma et musique live.

Curieux de découvrir les pépites du ciné-club ? Envie de proposer 
un nouveau projet dans notre beau pays salvagnacois ? 
Venez donc voir ce qu’on fabrique !

Contact
 Tim Bastian 06 79 68 12 15 -  galetas.salvagnac@gmail.com
 www.le-galetas-salvagnac.com
 le_galetas_salvagnac -  Galetas81

Contact
 Cyril Maddalena – cyril.madd@gmail.com
 www.lumen-co.fr
 lumenco811

SALVAGNAC

Sanseverino & Multitool 55 

Elysian fields

Mirkut

Anakronic Électro Orkestra

Samarabalouf

Alberi Sonori
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Compagnie Ordinaire-Extra
Depuis 2017, la compagnie Ordinaire-
Extra développe dans le Tarn des projets 
artistiques mêlant clown, théâtre, 
cirque, musique et poésie.
À travers ses spectacles, stages, ateliers 
et créations collectives, la compagnie 
crée des espaces de rencontre ouverts 
aux enfants, familles, adultes amateurs 
et professionnels, personnes âgées, 
EHPAD et habitants du territoire.

Ordinaire-Extra porte une attention 
particulière au lien social, à l’imaginaire 
et à la place de chacun. Nous croyons 
que l’art peut faire surgir de l’extraordinaire au cœur de l’ordinaire, ouvrir 
des espaces de liberté et aider chacun à exprimer ce qu’il y a de plus 
fragile, sensible et précieux en soi.
Nos actions :
› spectacles 
› �stages de clown et cirque
› �ateliers intergénérationnels
› �interventions artistiques en milieu social et médico-social
› �projets culturels participatifs
Les stages et ateliers ont lieu tout au long de l’année, principalement à 
Salvagnac et dans les communes alentours.
La majorité des activités est proposée à prix libre et solidaire afin de 
permettre au plus grand nombre de vivre une aventure artistique, 
collective et sensible.

Contact
 Giovanna Merlin (Direction artistique) 06 46 44 11 42
 ordinaire.extra.asso@gmail.com
 www.ordinaireextra.fr

Culture, animation

Comité des fêtes 
De la Saint-Patrick au repas Républicain du 14 juillet, jusqu’à la grande 
fête locale du premier week-end d’août, le comité des fêtes de 
Salvagnac rythme la vie du village avec énergie et convivialité.
Tout au long de l’année, 
le comité des fêtes 
multiplie les rendez-vous 
et rassemble les habitants 
autour d’événements 
devenus incontournables.
Parmi eux, la fête de la 
Saint-Patrick ouvre la 
saison dans une ambiance 
chaleureuse et festive avec 
la retransmission d’un 
match de rugby, suivie des 
célébrations et du repas 
Républicain du 14 juillet, toujours très attendus. Mais le point d’orgue reste 
sans conteste la fête locale du premier week-end d’août, véritable temps 
fort où le village se retrouve et propose 3 jours de fête rythmés : 
Au menu, tournois de pétanque, jeux pour enfants, feu d’artifice, 
orchestres, disco mobile et repas tous les soirs. Sont également de 
la partie manèges, et buvette tenue par le comité des fêtes. 
Chaque année nous recrutons de nouveaux membres. Si vous aimez 
organiser, créer, partager des moments conviviaux et que vous êtes 
motivés, disponibles, avec de nouvelles idées : Rejoignez notre équipe !
Pour plus d’informations, contactez-nous ou venez au forum des 
associations du 5 septembre et inscrivez-vous pour participer à cette 
belle aventure.

Contact
 Guillaume Bressanges (Président) 06 80 47 50 31
 salvagnac.comité@gmail.com
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Culture, animation

Le Mange-Disque
Créée en 2023, l’association Le Mange-Disque a pour 
vocation de créer du lien social autour de la musique, 
et plus particulièrement du disque vinyle. Elle rassemble 
passionné·es, collectionneur·es, curieux·ses et néophytes 
dans un esprit de partage, de savoir-faire, d’échanges techniques 
et de découvertes culturelles. L’association organise régulièrement 
des animations musicales et contribue à faire vivre la culture musicale 
locale. Depuis deux ans, elle anime également un dépôt-vente 
de disques vinyles installé au Café Au Bord du Monde.

Ouvert à toutes les personnes souhaitant vendre ou donner leurs vinyles, 
ce dépôt-vente fonctionne sur le principe d’une adhésion annuelle de 10 €. 
Cette contribution permet de financer l’amélioration du dépôt-vente ainsi 
que les différentes animations musicales proposées tout au long de l’année.
Les déposant·es fixent eux·elles-mêmes le prix de vente de leurs 
disques, avec la possibilité d’être conseillés par l’association. 
Les recettes des ventes leur sont intégralement reversées, sans 
commission prélevée. Les dons de disques, quant à eux, servent 
à soutenir les projets et activités du Mange-Disque.
Le Mange-Disque invite chacun·e à venir fouiller les bacs, partager 
ses découvertes musicales et participer à la vie culturelle du village.

Contact
 06 79 68 12 15 -  mange-disque@orange.fr -  le.mange.disque

Les Ateliers 
Mus’Art
Association de 
Musique et Art
Cours de musique (piano, 
flûte traversière, guitare, 
batterie)
Ateliers dessin, art plastique
Notre association a pour 
vocation de permettre aux 
enfants et aux adultes de créer 
en toute liberté, dans la joie et 
l’enthousiasme.
Tous participent au grand projet 
de l’année : le conte musical 
animé. Les musiciens créent 
la musique lors de l’atelier La 
Fabrique Musical, la chorale 
prépare le chant, les élèves en 
dessin préparent le story board 
du conte et les artistes de l’atelier 
d’art plastique préparent le stop 
motion ainsi que les décors. Les 
ateliers d’orchestre participent 
également, que ce soit ceux 
des adultes ou des juniors, afin 
d’accompagner la chorale.

Contact
 06.15.08.30.74 -  lesateliersmus.art@gmail.com
 https://lesateliersmusart.fr

Nos cours et ateliers ont lieu 
à l’Écrin à Salvagnac et à 
l’ancienne école de Tauriac :
Cours de piano
Lundi/jeudi 14h30-20h� Salvagnac
Mardi 14h30-20h� Tauriac

Cours flûte traversière
Mercredi 13h-14h45� Salvagnac
Jeudi 15h30-17h45 et de 19h30-21h� Tauriac

Cours de guitare
Mercredi 14h-19h� Salvagnac

Cours de batterie
Lundi 16h-20h� Salvagnac

Atelier Fabrique Musicale
Mercredi
Moderato (Collège-Lycée) 14h45-15h30
Chorale (Moderato et Adagio en commun) 15h30-16h
Adagio (CE1-CM2) 16h-16h45� Salvagnac

Atelier Eveil Musical
Mercredi 16h45-17h30� Salvagnac

Chorale enfants
Mercredi 15h30-16h� Salvagnac

Atelier Orchestre Musique de chambre/
trad
Pour adulte : Vendredis soir 1h30/mois� Tauriac

Atelier Orchestre Musiques actuelles et 
Jazz
Pour adulte : Lundi soir 1h30/mois� Salvagnac

Atelier Orchestre Junior
Mercredi en quinzaine� Salvagnac

Atelier Orchestre Junior
Jeudi en quinzaine� Tauriac

Atelier art plastique
Jeudi 18h30-19h30	 Tauriac

Cours de dessin Manga
Vendredi 18h15-19h15� Tauriac

Cours de dessin adulte
Vendredi 17h-18h� Tauriac
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Culture, animation

Contact - Ancienne école des Barrières
 lesbarrieres81@gmail.com
 audetourdesbarrieres -  Les Barrières

Au Détour 
des Barrières
ACTIVITÉS RÉGULIÈRES
› �Yoga : les mardis soirs - 19h › 20h
› �Couture/broderie :  

1 samedi après-midi / mois
› �Batucada :  

1 dimanche après-midi / mois
› �Jeux de société :  

1 jeudi après-midi sur 2
› �Randonnées : 1 fois par mois
› �Dessin / arts plastiques : 1 fois / mois
› �Atelier d’écriture : 1 fois / mois
› �Théâtre d’impro : 1 fois / mois
› �Chorale : 2 fois / mois
› �Pendant les vacances scolaires : 

arts plastiques, danse, jonglage, 
cirque, sorties nature… 

MARCHÉS DE PRODUCTEURS
Vendredi soir - 17h30 › 19h
ANIMATIONS TRIMESTRIELLES
› �Faites Noël en novembre : 

ateliers de préparation des 
cadeaux, soirée conviviale…

› �Saint-Patique, en mars : balades, 
jeux, soirée conviviale

› �Fête des Barrières en juin :  
AG, fête des voisins, spectacle, 
soirée conviviale

MARCHÉS GOURMANDS D’ÉTÉ
Le marché du vendredi 
se transforme en marché 
gourmand avec présence de 
producteurs et artisans, repas 
convivial, spectacle, animation, loto…
ADHÉSIONS / PARTICIPATION
› �Adhésion : prix libre pour les 

adultes pour animations et activités 
ponctuelles, 10€ pour les activités 
régulières, gratuite pour les enfants.

› �Participation aux activités :  
prix libre sauf cas particuliers.

› �Chapeau pour les artistes lors 
des spectacles.

BÉNÉVOLAT : PARTICIPATION / 
ANIMATION DES ACTIVITÉS
Les activités s’appuient sur des 
bénévoles et des habitants du 
territoire. Même si vous n’habitez 
pas Les Barrières, vous pouvez 
venir renforcer l’équipe. Nous 
accueillons toute participation, 
tout bénévolat ou soutien.

Les Mémères
La criée 
C’est un moment unique et créatif qui se vit en direct avec les gens. 
Elle dépend des messages qui sont collectés en amont ou déposés dans 
les boites aux lettres prévues à cet effet. 
Ils sont lus, interprétés, joués, chantés par la crieuse dans une ambiance 
conviviale, où le rire et l’improvisation sur la place publique sont 
essentiels.
La criée a donc vocation de redonner la parole aux gens, aux citoyens et 
également aux organisateur·ices d ‘événements.
La criée, par son côté décalé et insolite, tisse le lien entre le social, 
les gens, la culture, vos envies, vos revendications, vos besoins.
C’est un moment privilégié qui ne se vivra qu’une fois…

Contact
 Val Tarriere 06 61 81 53 63
 lesmemeres81@gmail.com
 les_memeres_81 -  Les Mémères
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Enfance, jeunesse, famille

3 Ptits Tours
Le Lieu d’Accueil Enfant Parent 
(LAEP) de l’association 3 Ptits Tours  
vous accueille chaque mardi matin 
à la mairie de Salvagnac. 
Le lieu est ouvert de 9h à 12h et 
ferme la deuxième semaine des 
petites vacances et le mois d’aout.
 
Nous accueillons les enfants de 
0 à 6 ans accompagnés de leur 
parents, grands-parents, oncle, 
tante, amis de la famille, ainsi 
que les femmes enceintes. 

Le lieu s’adresse à toutes les 
familles qui souhaitent profiter 
d’un espace adapté aux tout-petits 
qui permet la rencontre avec 

les autres et aussi de prendre le temps d’une pause dans le quotidien.  
Une boisson chaude est offerte et deux accueillants·es sont présents·es 
et à votre écoute. 

Ce lieu est gratuit et sans inscriptions.

L’association propose également des ateliers parents-enfants à l’Écrin 
les samedis matin.

Contact
 association3ptitstours@hotmail.com

Pour nous contacter : association3ptitstours@hotmail.com 

Culture, animation

Spread the Word
L’association Spread the Word (Passe le mot en 
français) est née de la rencontre de passionnés de 
musique reggae et dub, animés par une même envie 
: faire découvrir, partager et transmettre cette culture 
musicale riche de sens au plus grand nombre.
Bien plus qu’un simple courant musical, le reggae véhicule des 
messages universels de paix, de respect, de solidarité et de justice 
sociale. C’est autour de ces valeurs que l’association construit ses 
actions et ses projets.
À travers l’organisation de soirées reggae et dub diffusées sur un sound 
system artisanal, conçu et entretenu avec passion, Spread the Word 
souhaite créer des moments de rencontre, d’échange et de convivialité. 
Ces événements offrent un espace où chacun peut se retrouver, 
partager une expérience musicale authentique et découvrir l’énergie 
unique de la culture sound-system.
L’association a pour vocation de rassembler un public diversifié 
autour d’une musique consciente et engagée, favorisant le vivre-
ensemble, l’ouverture d’esprit et la bienveillance. En mettant en avant 
des artistes, des sélecteurs et des acteurs de la scène locale, elle 

contribue également à dynamiser 
la vie culturelle du territoire et à 
faire rayonner les valeurs positives 
portées par le reggae et le dub.
Fidèle à son nom, Spread the Word 
œuvre chaque jour à faire circuler ces 
messages d’unité, de partage et de 
respect, en créant des événements 
accessibles à tous et a toutes

Contact
 asso.spreadtheword@gmail.com
 Spread the Word Asso
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Enfance, jeunesse, famille

L’association P.E.D.A.
L’association P.E.D.A. a vu le jour le 4 Février 2022 
à la suite d’une réflexion commune portant sur le 
mot RESPECT (respect de soi, des autres, de son 
environnement, de la nature, des animaux).  
Suite à une réflexion collective, nous avons décidé d’agir.

Notre association P.E.D.A. a pour objectif de : 
Partager des savoirs aux travers de divers ateliers, 
Échanger des moments agréables en créant du lien, 
Développer et maintenir son imagination, sa créativité et ses compétences 
Accompagner des personnes dans le besoin, à travers une étape de leur chemin 
de vie, avec comme support la nature et les animaux.
L’association a développé un espace sur une exploitation agricole afin 
de répondre à ses objectifs.
L’espace se nomme : Naturaludik, Ferme pédagogique et bien plus
Cet espace à pour objectif de : 
« Permettre à chaque Être, d’être un acteur : de sa vie, du respect 
de l’environnement, des animaux et de sa consommation »

Nous proposons plusieurs activités sur la ferme : 
› �visite de la mini ferme
› �des ateliers créatifs autour de la nature, du 

recyclage et des animaux
› �accompagnement par l’animal
› �déplacement de la mini ferme
› �anniversaire à la ferme
› �vacances à la ferme
› �journée de soutien

Nous accueillons toutes structures, de la crèche, en passant par les écoles, 
centres de loisirs, EHPAD, structures spécialisées et bien sûr les particuliers.

Contact
 07 88 74 76 63 -  association.peda@gmail

Famille Rurale Pays Salvagnacois
Centre de loisirs Les Galopins
L’association Familles Rurales En Pays Salvagnacois accompagne 
les familles et les jeunes du territoire à travers son centre de loisirs, 
un espace éducatif favorisant l’épanouissement, la découverte et 
le vivre-ensemble. Accueil de 3 à 12 ans , les mercredis en périodes 
scolaire et pendant les vacances. Toutes les informations sur notre site 
internet.

Formation BAFA
L’association soutient également la 
formation BAFA afin d’encourager 
l’engagement des jeunes du 
territoire dans l’animation et de 
développer des compétences 
utiles au service des enfants et de 
la vie locale. Première session en 
février 2027 à Montdurausse.

Contact
 05 63 40 00 31
 familles-rurales-pays-salvagnacois@orange.fr
 www.freps.fr
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Réseau

Sérénitarn, association agréée et expérimentée depuis 80 ans s’engage à :

     MAINTENIR L’AUTONOMIE des personnes âgées ou en suituation de handicap.
          SOUTENIR LES AIDANTS grâce à des solutions de répit et d’accompagnement.
               CREER DU LIEN SOCIAL via des projets inclusifs et conviviaux.
                    PROPOSER DES SERVICES sur mesure pour les particuliers, les familles.

Pôle HABITAT

- Dispositif habitat 
inclusif 

- Résidence 
autonomie (en cours 

de construction)

Pôle AIDE ET 
ACCOMPAGNEMENT

- Services Autono-
mie à domicile (SAD) 

pers. âgées & 
handicap

- Services aux 
personnes

 - Services confort       
- conseils aux  part. 
employeurs 
- téléassistance 
- prévention 
- portage de repas 
- jardinage 

Pôle RÉPIT
des AIDANTS

- Plateforme de 
répit 

- Centre d’accueil 
de jour 

- Relayage de 
longue durée

Pôle PETITE
ENFANCE

- Relais petite 
enfance

- Garde d’enfants à 
domicile

AGENCE
RABASTENS
11 place St-Michel
81800 Rabastens
05 31 76 00 23

AGENCE
CASTRES
22 rue Mérigonde
81100 Castres
05 6372 25 00

SIÈGE SOCIAL
AUSSILLON
1350 av de Toulouse
81200 Aussillon
05 63 97 70 40

AGENCE ALBI
   

Bâtiment L2
Av Maréchal Juin
81000 Albi
05 63 43 25 00

35 av A. Malroux
81500 Lavaur
05 63 58 01 96

AGENCE
LAVAUR

AGENCES
qui couvrent
le département
du Tarn

6

4 PÔLES
de services 

AGENCE
SALVAGNAC

Mairie de Salvagnac
81630 Salvagnac
05 63 97 75 75

(    )  Disponible
à Salvagnac

       Permanences : 
Mardi 9 -12h & 14 -17h
Mercredi 9 -12h
Vendredi 14 -17h

Votre contact : Claire TRENTI
claire.trenti@serenitarn.fr
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L’APE 
L’APE est l’association des Parents d’élèves 
de l’école Canta Grelh, tous les parents d’élèves 
sont automatiquement adhérents. 
Une vingtaine de personnes sont actives pour 
organiser diverses manifestations dans l’année :
› �Le café de bienvenue sur le parking de l’école le jour de la rentrée
› �La Kermesse en début d’année scolaire qui permet aux parents 

de se rencontrer et aux enfants de passer une journée à jouer sur 
différents stands.

› �Vide-grenier / Vide-ta-chambre avant Noël pour faire de la place 
et remplir la hotte du père Noël

› �Ventes groupées de Noël et de Pâques, où des artisans locaux 
proposent leurs produits et reversent un pourcentage du chiffre 
d’affaires à l’APE.

› �Distribution du goûter de Noël aux enfants offert par la mairie,
› �Le loto de l’APE avec un maximum de lots à gagner et un repas à emporter
› �Le gouter de la boum des enfants au café du bord du monde
› �Depuis la rentrée de septembre 2025, l’APE propose aux élèves une 

activité multisport encadrée par l’UFOLEP le mardi soir. Les enfants 
inscrits ont pu découvrir une multitude de sports comme le hockey, le 
badminton, le basket, le handball, le foot, l’ultimate (frisbee), le tchoukball…

À quoi sert l’argent récolté par l’APE ? Il permet des participations 
financières à des actions pour les enfants :
› �Les places de cinéma pour tous les enfants de l’école une fois par an
› �Une enveloppe financière pour chaque classe en début d’année
› �Une participation aux voyages scolaires
› �L’apéro offert pour la fête de fin d’année
› �Etc..

Enfance, jeunesse, famille

Contact
 cantagrelh.ape@gmail.com

Réseau
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Solidarité

Le Secours Catholique
Le Secours Catholique, c’est :
› �L’accompagnement dans diverses 

démarches administratives
› �Le soutien financier :

- Aide directe 
- Avances remboursables 
- �Micro-crédit en collaboration avec 

le crédit mutuel
› �Mise en place de MOBI TARN, prêt ponctuel 

de véhicules à prix réduits

Toutes ces activités se font en lien avec 
les CCAS des communes de Salvagnac, 
Montgaillard, Tauriac, Montvalen, Beauvais, 
St Urcisse, La Sauzière St Jean, Montdurausse, Puycelsi et Larroque 
ainsi que les services sociaux du département, les Restos du Cœur et 
les équipes locales de Rabastens et St Sulpice.

L’Amicale des Sapeurs-Pompiers 
de Salvagnac
L’Amicale des Sapeurs-Pompiers de Salvagnac rassemble les sapeurs-
pompiers actifs et retraités. Véritable pilier de la vie de la caserne, elle joue 
un rôle essentiel au quotidien, en accompagnant les équipes aussi bien 
dans les moments de convivialité que lors des périodes plus difficiles.
Notre mission est avant tout humaine et solidaire. L’amicale soutient les
pompiers et leurs familles dans les étapes importantes de la vie, en 
favorisant l’entraide et la solidarité entre générations de sapeurs-pompiers.
Elle participe également activement à la vie locale à travers l’organisation 
de différents événements et animations : loto, célébration de la 
Sainte-Barbe, tournée des calendriers, évènement sportif ou encore 
démonstrations et manoeuvres lors de manifestation. Ces rendez-vous 
sont l’occasion de renforcer les liens entre les membres du centre, mais 
aussi de rencontrer les habitants et de partager avec eux les valeurs de 
solidarité, de proximité et d’engagement qui animent les sapeurs-pompiers.

Contact
 Maryse Laur (Responsable d’équipe) 06 84 60 04 20 
 salvagnac814@secours-catholique.org

L’Amicale des Sapeurs-
Pompiers de SALVAGNAC :

L’Amicale des Sapeurs-Pompiers de Salvagnac rassemble les sapeurs-pompiers
actifs et retraités. Véritable pilier de la vie de la caserne, elle joue un rôle

essentiel au quotidien, en accompagnant les équipes aussi bien dans les moments
de convivialité que lors des périodes plus difficiles.

Notre mission est avant tout humaine et solidaire. L’amicale soutient les
pompiers et leurs familles dans les étapes importantes de la vie, en favorisant

l’entraide et la solidarité entre générations de sapeurs-pompiers.

Elle participe également activement à la vie locale à travers l’organisation de
différents événements et animations : loto, célébration de la Sainte-Barbe,

tournée des calendriers, évènement sportif ou encore démonstrations et
manœuvres lors de manifestation. Ces rendez-vous sont l’occasion de renforcer
les liens entre les membres du centre, mais aussi de rencontrer les habitants et

de partager avec eux les valeurs de solidarité, de proximité et d’engagement qui
animent les sapeurs-pompiers.
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Solidarité Vie économique

Âges Sans Frontières
Créée en 2014, l’association Âges Sans Frontières s’appuie sur des années 
d’engagement des associations fondatrices. Âges Sans Frontières est 
une association Loi 1901 a but non lucratif qui s’engage pour l’activité 
et la dignité de la personne âgée en défendant une vision positive et 
convaincue du mieux-vieillir à travers, entre autres, nos Ehpad, Foyers 
de Vie et Maisons Partagées.
L’Association est présente sur plusieurs sites dans le Tarn : Montredon-
Labessonnié, Briatexte, Verdalle, Salvagnac, Brens et Tauriac. 
À Salvagnac, l’Ehpad Petite Plaisance accueille 82 résidents dont :
› �14 lits au sein d’une unité de vie dédiée à l’accueil des personnes 

atteintes de la maladie d’Alzheimer ou de troubles apparentés ;
› �2 chambres dédiées à l’hébergement temporaire ;
› �Et 2 agréments d’accueil de jour pour permettre d’offrir des solutions 

de répit pour les aidants ou pour préparer une entrée dans l’institution.
Le Foyer de vie Petite Plaisance est un établissement médico-social qui 
s’adresse principalement aux personnes adultes handicapés qui disposent 
d’une certaine autonomie et qui ne relèvent pas d’une admission en Foyers 
d’Accueil Médicalisés (FAM), Maisons d’Accueil Spécialisées (MAS), mais 
qui ne sont pas aptes malgré tout à exercer un travail productif, même en 
milieu protégé (y compris en ESAT). Nous accueillons 47 usagers au total. 
En outre les Maisons Partagées situées à Brens et à Tauriac accueillent res-

pectivement 12 et 8 habitants. L’accompagnement 
individuel et collectif est assuré par une équipe pluri-
disciplinaire composée de deux maîtresses de maison 
et d’un·e animateur·trice d’Aide à la Vie Partagée. 

Contact
 05 63 33 55 88

Au bout de doigts
La Manivelle et la Ptite Fripouille :  
des Boutiques Solidaires
Artisanat local 
Bouquinerie
Coin épicerie fine alimentée par des producteurs locaux.

Friperie
Propose des vêtements de deuxième main à petits prix, pour hommes, 
femmes et ados. Réassort régulier ! 

Retouche vêtements : 1er vendredi et 3e mercredi du mois 
Heures d’ouverture :
Mercredi : 10h - 13h et 16h - 19h30 | Samedi : 16h - 19h30 | Dimanche : 10h - 13h

Contact
4 allées Jean Jaurès -  lamanivelle@outlook.com

 la_manivelle81 -  La Manivelle
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Vie économique

Association des Commerçants 
et Artisans du Pays Salvagnacois
L’Association des Commerçants et Artisans du Pays Salvagnac est 
le fruit de la volonté d’unir ses forces face aux enjeux de visibilité, 
de solidarité locale et de vitalité économique sur notre territoire rural. 
Nos objectifs :
› �Dynamiser la vie locale à travers des événements, des animations 

et actions collectives comme le concours des maisons illuminées 
en décembre.

› �Créer du lien entre les commerçants, artisans, producteurs et 
prestataires locaux en favorisant les échanges et la coopération entre 
les membres afin que l’entrepreneur ne se sente pas isolé.

› �Attirer davantage de visiteurs et de clients dans les commerces locaux 
en encourageant la consommation locale et responsable.

› �Accroître la visibilité des professionnels du Pays Salvagnacois 
grâce à notre site internet, nos réseaux sociaux et nos supports 
de communication.

› �Représenter les intérêts des commerçants et artisans auprès 
des institutions locales.

Et ainsi contribuer 
à la vitalité économique 
et à l’attractivité des 
8 communes du territoire. 
Ensemble faisons rayonner 
notre territoire grâce 
à l’énergie collective !

Contact
 06 25 37 22 81 -  asso.com.art.81630@gmail.com
 www.acaps-pays-salvagnacois.com -  acaps81630
 Association des Commerçants et Artisans du Pays Salvagnacois - ACAPS

Tous les mercredis de l’année, sur les Allées Jean Jaurès.
Horaire d’hiver : 17h › 19h. 
Horaire d’été, du 1er juin et jusqu’à au 30 septembre : 18h › 20h.

L’Association Marché de produits locaux de Salvagnac a pour objectif 
de promouvoir la vente directe et les circuits courts, de valoriser 
l’agriculture biologique et l’artisanat local, de favoriser les producteurs et 
transformateurs locaux, de participer au développement de l’économie 
locale et d’apporter un service aux habitant.es de Salvagnac et 
alentours.

Retrouvez sur les stands une grande diversité de légumes, des fraises et 
des asperges au printemps, du pain, de la viande et charcuterie de porc, 
occasionnellement des volailles et de la  viande d’agneau, des fromages 
et yaourts de brebis, des œufs, du miel, des boissons fermentées sans 
alcool, un.e vigneron.ne différent.e chaque semaine et aussi la venue 
d’un pépiniériste plusieurs fois dans l’année.

Aussi, pour manger sur le pouce ou chez soi, nous vous proposons un 
stand restauration chaque semaine : pizzas ou sandwichs wraps avec 
frites mais aussi des empanadas, paninis et plateaux de charcuterie.

Au plaisir de vous rencontrer sur le marché !

L’Association 
Marché de produits locaux
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Mémorielle

Le Souvenir Français
Le Souvenir Français, association fondée en 1887 
par Xavier Niessen et reconnue d’utilité publique le 
1e février 1906 exerce ses missions sur tout le territoire 
français via des délégations départementales 
divisées elles-mêmes en comités.
Le Souvenir Français a pour vocation :
› �De conserver la mémoire de ceux et celles qui sont 

Morts pour la France au cours de son histoire, ou qui 
l’ont honorée par de belles actions, notamment en entretenant leurs tombes 
ainsi que les monuments élevés à leur gloire, tant en France qu’à l’étranger.

› �D’animer la vie commémorative en participant et en organisant des 
cérémonies patriotiques nationales et des manifestations locales qui 
rassemblent les différentes générations autour de leur histoire.

› �De transmettre le flambeau du souvenir aux générations successives en leur incul-
quant, par la connaissance de l’histoire, l’amour de la Patrie et le sens du devoir.

Le comité Gaillac – Salvagnac qui compte 153 adhérents, exerce ses missions 
sur 61 communes du Tarn Nord-Ouest. Il participe et organise les cérémonies du 
souvenir des armistices de 1918 et de 1945, celles du souvenir de la Résistance 
aux différentes stèles du territoire, et toutes cérémonies du souvenir auxquelles 
elle est conviée ou dont l’organisation lui est confiée par les municipalités.
Le comité intervient dans les collèges et lycées à la demande pour des 
conférences en lien avec les programmes scolaires. Il participe au financement 
des voyages scolaires.
Le comité organise en cours d’année des voyages sur des lieux de mémoire 
dans la région, ainsi que des rassemblements festifs et culturels ouvert à tous. 
Distincte des associations d’anciens combattants, car notre association se 
renouvelle sans cesse, sa mission n’étant pas limitée dans le temps, elle est 
ouverte à celles et ceux de tous âges et de toutes nationalités dans la plus stricte 
neutralité politique, confessionnelle et philosophique.

Contact
 Bernard Boulze (Président) 06 82 19 28 49 -  boulzeb@yahoo.fr
 souvenir français Gaillac Salvagnac
 Secrétariat du comité : 65 avenue Caraven Cachin - Salvagnac

Les Amis de la Bouysse
L’association des Amis de La BOUYSSE a été créée en 1996 par des 
bénévoles de la paroisse pour restaurer et sauvegarder la chapelle 
Saint-Jacques de La Bouysse.
La paroisse de La Bouysse située sur les chemins de Saint Jacques 
était, avec celle de Montpélégry, sur l’actuelle commune de Grazac, 
le siège d’une préceptorerie de l’Ordre de Saint-Jean-de-Jérusalem.
La chapelle actuelle, qui n’est pas l’édifice original, marque le souvenir 
de ce passé prestigieux. Elle accueille tous les 15 août une messe 
en plein-air qui réunit le secteur et ouvre ses portes lors des journées 
du patrimoine pour diverses expositions.
Son excellente acoustique est propice à l’organisation de concerts avec 
cependant un nombre de places limité à 70.

Contact
 �Michel Darios (Président) 06 82 81 56 83 
Bernard Boulze (Vice-Président) 06 82 19 28 49 
Martine Boyer (Trésorière et Secrétaire) 06 19 14 58 11 

 Mairie de Salvagnac




